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PRESSEMITTEILUNG

»~BikeSpielen” statt Spielekonsole: TrailXperience bringt Kids

spielerisch aufs Mountainbike

Wiggensbach, 09.05.2011 -Speziell fiir Kinder und Jugendliche hat der
Mountainbikeveranstalter TrailXperience ein Konzept entwickelt, das Kinder hinaus
in die Natur bringt und neben sicherer Fahrtechnik jede Menge Spaf3 an der

Bewegung und am DrauBlensein vermittelt.

~BikeSpielen”

Wenn gejammert wird, dass Kinder sich zu wenig bewegen und zu viel vor Fernseher,
Computer und Spielekonsole sitzen, dann ist das nicht die Schuld der Kinder. Die Lust an
der Bewegung, die Neugier, drauf3en etwas zu erleben, ist bei jedem Kind da - sie muss
nur mit den richtigen Angeboten gefordert werden”, erlautert Mathias Marschner von
TrailXperience. , Genau da setzen wir mit unseren KidsDays und KidsCamps an.”
,BikeSpielen” nennen die Erfinder bei TrailXperience ihre Herangehensweise, Kinder und
Jugendliche fiirs Mountainbiken zu begeistern. Einerseits lehrt das Programm sichere
Fahrtechnik, im Mittelpunkt steht jedoch der Spaf? in der Natur und mit Gleichaltrigen —
ganz ohne Leistungsdruck und Trainingsplane. So werden Wasserfélle, Badeseen, Felsen

und die Wege, die dorthin flihren, Teil des Abenteuers rund ums Bike.

Strahlende Kinderaugen unterm Fahrradhelm

TrailXperience bietet zwei verschiedene Angebote: Die KidsDays dauern einen oder zwei
Tage und finden im Allgdu statt. Brotzeit, Getranke und Snacks sind inklusive. Fir die
Saison 2011 sind Termine an vier Wochenenden geplant. Das zweite Angebot nennt sich
KidsCamp, sorgt flinf Tage lang fir strahlende Kinderaugen unterm Fahrradhelm und

findet ebenfalls im Allgau einmal in den Pfingst- und einmal in den Sommerferien statt.
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Wahlweise kdnnen die Teilnehmer, z.B. bei zeitgleichem Urlaub der Eltern im Allgdu oder
wenn sie einheimisch sind, nur tagstiber am Camp teilnehmen, oder nach Bedarf auch
eine Rund-um-die-Uhr-Betreuung samt Ubernachtung buchen. Beide Angebote sind fiir
Kids von acht bis 15 Jahren konzipiert und eignen sich sowohl fiir Mountainbike-Anfanger

wie fir Fortgeschrittene.

Konzept ,NatureRide” der DIMB als Basis

Das Konzept der KidsDays und KidsCamps basiert auf dem Programm ,NatureRide” der
Deutschen Initiative Mountainbike (DIMB), das den speziellen Anforderungen junger
Menschen Rechnung tragt, z.B. in Sachen Aufmerksamkeitskurve, Lernverhalten und
Naturerfahrung. Alle Guides, die bei TrailXperience die Kids-Programme durchfihren, sind
speziell nach dem NatureRide-Progamm weitergebildet und verfligen dariiber hinaus
noch Uber kinderpadagogische Ausbildungen. So kdnnen Eltern sicher sein, dass ihre
Kinder gut aufgehoben sind. Das einzige Risiko ist, dass die jungen Radler am Ende des

KidsDays oder des KidsCamps hartnackig eine Wiederholung fordern.

Weitere Infos und alle Termine auf www.trailXperience.com.
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